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1. Premessa

Il 18 Giugno del c.a. è stata pubblicata la Lettera Enciclica  “Laudato sì” sulla cura della casa comune di Papa Francesco che, come scrive Carlo Petrini: “E’ innanzitutto una dura ma obiettiva presa di coscienza sulla realtà della nostra casa comune, la terra con il suo Creato.
 E’ lucidissima nell’analisi di quanto danno abbiamo fatto alle cose e alle persone impostando i nostri modelli di sviluppo in maniera dissennata, per cui abbiamo lasciato che la nostra politica soggiacesse all’economia e l’economia alla tecnologia.
Nella sua prima parte lo scritto è un perfetto riassunto, altamente educativo, della situazione in cui si trova il mondo: inquinamento e cambiamento climatico, la questione dell’acqua, la perdita di biodiversità con le conseguenze del deterioramento della qualità della vita umana, il degrado sociale, il diffondersi dell’iniquità in un mare d’indifferenza e di presunta impotenza”. 

Attraverso l’Enciclica Francesco lancia un appello: “La sfida urgente di proteggere la nostra casa comune comprende la preoccupazione di unire tutta la famiglia umana nella ricerca di uno sviluppo sostenibile e integrale, perché sappiamo che le cose possono cambiare”.
“Salvaguardare il Creato è un obbligo morale, il giardino in cui viviamo non ci è affidato perché lo sfruttiamo, ma perché lo coltiviamo e lo custodiamo con rispetto. Abbiamo bisogno di un confronto che ci unisca tutti, perché la sfida ambientale che viviamo, e le sue radici umane, ci riguardano e ci toccano tutti.”
Già all’inizio del secolo scorso  Maria Montessori aveva intuito il legame speciale che esiste tra infanzia e natura cogliendone le immense potenzialità educative. In uno dei suoi libri “La scoperta del bambino”, sottolinea il contrasto esistente tra la vita naturale e quella sociale dell’uomo civilizzato e quanto chiaramente quest’ultima, costringa l’essere umano a rinunzie e restrizioni, condizionando pesantemente lo sviluppo infantile. Tutte le esperienze montessoriane che consentono al bambino di “vivere” la natura sono finalizzate ad accrescere “il sentimento” della natura: inteso come attenzione, rispetto, curiosità verso ciò che vive attorno a lui.
Il bambino compie così il primo passo verso la comprensione che   “ogni cosa è strettamente collegata su questo pianeta e ogni particolare diventa interessante per il fatto di essere collegato agli altri”. Possiamo paragonare l’insieme ad una tela: ogni particolare è un ricamo, l’insieme forma un tessuto magnifico (”Dall’infanzia all’adolescenza”).  
Anche l’Editoria per bambini e ragazzi si occupa da tanti anni  di temi ambientali; la consapevolezza dell’impatto che il nostro stile di vita ha sul pianeta ha infatti generato una serie di pubblicazioni che potremmo definire legate al concetto di cittadinanza attiva: ovvero come contribuire, con i gesti di ogni giorno a ridurre la nostra impronta ecologica, magari spegnendo qualche computer in più, risparmiando acqua potabile e così via.
L’educazione ambientale non deve essere solo oggetto di studio, ma deve porsi l’obiettivo di “far vivere la natura” per alimentarne il sentimento al fine di acquisire sin dall’infanzia una coscienza cosmica (Montessori), “la coscienza di un’ecologia umana” (Papa Francesco) “che ponga su basi più accettabili la relazione tra uomo e ambiente e che si traduca concretamente in un atteggiamento di rispetto e di salvaguardia dell’ambiente stesso”.

Nella società dell’informazione dove tutto è svelato, comunicato, fatto circolare, non abbiamo più un linguaggio per la meraviglia perché viviamo nell’universo delle immagini, in cui tutto diventa visibile, tutto è già sotto gli occhi, tutto è rapidamente consumato.
Soltanto i bambini ci indicano ancora questo linguaggio: in un momento di gioco libero in giardino ad esempio, ci mostrano sempre la loro propensione a tutto ciò che è natura. Scavano con le mani nella terra, si riempiono le tasche di sassi, radici, cortecce, come fossero tesori da custodire, si  appiccicano le dita con le gocce di resina profumata colata da alberi di pino… raccolgono fiorellini per fare un dono alla maestra o alla mamma.
Ancora una volta, per la nostra Programmazione, abbiamo deciso di iniziare il nostro viaggio dando voce ai libri: i libri raccontano e, allo stesso tempo, ci invitano a raccontarci, ad osservare, a sperimentare, a riflettere, ad emozionarci.  

L’educazione ambientale si pone allora come tema portante e trasversale

dei 5 campi d’esperienza toccando tutti gli ambiti dell’agire e della conoscenza che il bambino gradualmente sviluppa. Verranno coinvolte in questo lavoro anche le famiglie che saranno stimolate ad assumere il loro primario ruolo educativo a fianco della scuola in un percorso di arricchimento reciproco per la crescita dei bambini.

La strategia privilegiata è il Laboratorio in quanto consente: agli alunni di fare esperienze concrete, di sperimentare materiali, in situazioni di piccolo gruppo o anche autonomamente, agli insegnanti di sperimentare didattiche differenziate, di mettere a punto strumenti di osservazione del comportamento del bambino, di effettuare riflessioni sul proprio stile di insegnamento.

Finalità

- Sviluppare l’autostima per consolidare la capacità di vivere nuove esperienze in un contesto sociale-ambientale allargato;

- Sviluppare la capacità di esplorare la realtà e di interiorizzare le regole della vita quotidiana per assumere comportamenti sempre più responsabili;

-Favorire atteggiamenti e comportamenti etici rispettosi della diversità, della “cosa pubblica”, della natura in tutte le sue forme;

-Valorizzare sani stili di vita e la tutela dell’ambiente in cui si vive
Metodologia Didattica
Punto di partenza è l'esperienza diretta del bambino. Facendo leva sulla sua naturale curiosità verso l’ambiente che lo circonda, si favorirà la consapevolezza di essere “cittadino del mondo” in una prospettiva di valori condivisi.
Saranno programmate uscite didattiche che renderanno  più variegato il percorso arricchendolo di nuovi spunti per ulteriori approfondimenti. Il bambino, agendo in prima persona,  svilupperà potenzialità e creatività, avvalendosi di situazioni educative favorevoli e ricche di stimoli. 
Documentazione
· Foto

· Riprese audio-video

· Prodotto finale del bambino

· Preparazione di cartelloni con l’utilizzo di simboli e ricerca di immagini

· Rappresentazione grafico-pittorica dell’esperienza

VERIFICA

Gli strumenti utilizzati per le verifiche saranno:

                                           dei singoli bambini/e durante le attività

Osservazione       

                                                delle dinamiche relazionali tra  bambini/e

                                                 nel piccolo gruppo                 

     della curiosità e interesse dei bambini verso 

     le attività proposte, e verbalizzazione 

     sull’esperienza effettuata                                                                                                            

· Giochi di ruolo
CAMPO DI ESPERIENZA

IL SE’ E L’ALTRO

Obiettivi per età

3 Anni
accettare serenamente il distacco dall’ambiente familiare

prendere coscienza di sé e conoscere l’ambiente scolastico

esprimere e comunicare sentimenti

superare disagi e inibizioni

iniziare ad accettare di condividere spazi e oggetti con altri

essere autonomo nelle operazioni legate all’uso dei servizi igienici e

alla fruizione dei pasti

saper attendere la soddisfazione di un desiderio

chiedere aiuto nelle difficoltà

partecipare attivamente alle proposte di attività

scegliere da soli giochi o attività

rafforzare la propria identità personale attraverso un’immagine

positiva di sè e degli altri

riuscire ad orientare l’aggressività attraverso il gioco simbolico

accettare l’altro e il diverso da sé

iniziare a comprendere e rispettare la funzione delle regole della vita comunitaria

sentirsi membro della comunità di appartenenza
4 Anni

riconoscere la propria identità sessuale 
acquisire sempre maggiore sicurezza e fiducia nelle proprie capacità di relazione

accettare giochi proposti da altri

iniziare a interiorizzare il concetto di ordine-disordine e riordinare il

materiale usato

iniziare ad interiorizzare il senso di rispetto delle proprie e delle

altrui cose

allacciare legami di amicizia con i compagni

stabilire relazioni positive con gli adulti

accettare e superare le frustrazioni

cercare di capire azioni e sentimenti degli altri

controllare progressivamente l’aggressività nei confronti degli altri e

dell’ambiente

conoscere la propria realtà territoriale

5 Anni
prendere consapevolezza della propria identità sessuale

essere autonomo nell’uso degli spazi, degli oggetti e aiutare i più

piccoli

progettare strategie efficaci nell’interazione

accettare i compagni senza esclusioni

rafforzare lo spirito di amicizia e accettare il diverso da sè

collaborare per fini comuni

accettare le sconfitte

organizzare con creatività i propri giochi, da solo o con gli altri

esprimere emozioni, sentimenti, opinioni, dissensi e ascoltare quelli

degli altri

osservare e valutare i propri comportamenti

controllare sempre più i comportamenti aggressivi e superare i

conflitti

acquisire un corretto atteggiamento verso le differenze culturali,

religiose, ideologiche

conoscere in maniera più approfondita il proprio ambiente culturale

e sociale

primo riconoscimento dei diritti e dei lavori del cittadino

prima comprensione del valore di “consumo etico”
CAMPO DI ESPERIENZA

Il CORPO E IL MOVIMENTO

Obiettivi per età
3 Anni

percepire lo schema corporeo

conoscere globalmente lo schema corporeo

prendere coscienza di sé nel movimento

utilizzare intenzionalmente il proprio corpo

sviluppare gli schemi motori di base

orientarsi nella scuola ed appropriarsi dei vari spazi

percepire e discriminare sensazioni contrastanti

iniziare ad esercitare la motricità fine per il controllo oculo-manuale

iniziare a rappresentare graficamente la figura umana

iniziare ad avere cura della propria persona e degli oggetti personali

sviluppare abilità di esplorazione, manipolazione ed osservazione con l'impiego di tutti i sensi

4 Anni

muoversi con disinvoltura nei vari spazi accettandone le regole

conoscere globalmente il proprio corpo e rappresentarlo

graficamente nei suoi elementi essenziali

saper denominare le principali parti del corpo su di sé e sugli altri

percepire e discriminare elementi sensoriali (suoni, odori, sensazioni

tattili, gusti)tattili, gusti)

controllare e coordinare i movimenti del corpo in relazione allo

spazio

sperimentare nuovi schemi motori e crearne autonomamente altri

acquisire sempre maggiore sicurezza e fiducia nelle proprie capacità

motorie

migliorare la motricità fine della mano

essere attento alla cura della propria persona

sviluppare abilità di esplorazione, manipolazione ed osservazione con l'impiego di tutti i sensi

iniziare a conoscere l’importanza di una alimentazione sana
5 Anni
conoscere le caratteristiche della figura umana e rappresentarla

graficamente in modo completo

riconoscere le parti del corpo su se stesso e sugli altri

controllare schemi motori statici e dinamici, segmentari e globali

esercitare l’equilibrio corporeo

muoversi con sicurezza nei vari spazi accettandone le regole

rispettare le regole in giochi motori strutturati

discriminare sempre più le proprie percezioni sensoriali cogliendone

le sfumature

scoprire ed usare la propria lateralità
affinare la motricità oculo-manuale

identificare il proprio e l’altrui spazio di movimento

conoscere le principali funzioni del corpo

scoprire e controllare la forza muscolare

compiere percorsi complessi e articolati

discriminare i movimenti più utili per risolvere i problemi motori

sviluppare abilità di esplorazione, manipolazione ed osservazione con l'impiego di tutti i sensi

prendere consapevolezza dell’importanza di un’alimentazione sana

ed equilibrata

mettere in atto consapevolmente comportamenti corretti nella cura

della propria persona

iniziare a distinguere destra e sinistra 

CAMPO DI ESPERIENZA

IMMAGINI, SUONI, COLORI
Obiettivi per età

3 Anni
favorire la scoperta dei colori

conoscere e denominare i colori fondamentali

utilizzare alcune tecniche grafico-pittoriche

sperimentare varie forme di espressione artistiche

manipolare materiale amorfo

interessarsi ai giochi simbolici

interagire con i compagni per drammatizzare situazioni

utilizzare i burattini

scoprire le potenzialità sonore del proprio corpo

ascoltare brevi brani musicali

saper riprodurre ritmi 

4 Anni
scoprire i colori derivati tramite la combinazione dei colori primari

utilizzare le varie tecniche grafiche-pittoriche

usare in modo creativo i materiali a disposizione

riprodurre colori e forme dell’ambiente

completare immagini

progettare e costruire utilizzando materiali semplici

drammatizzare situazioni

collaborare alla costruzione di maschere e burattini

animare i burattini

ripetere canti

usare oggetti sonori e strumenti musicali

ascoltare brani musicali

percepire e riprodurre ritmi lenti e veloci

esprimere verbalmente e graficamente sensazioni suscitate

dall’ascolto di brani musicali

scoprire il silenzio

5 Anni
creare le gradazioni dei colori

osservare e scoprire le potenzialità espressive del colore

riprodurre in modo creativo colori e forme dell’ambiente

rappresentare graficamente la realtà

rappresentare sensazioni ed emozioni vissute

usare varie tecniche espressive per produrre elaborati in modo libero

e su consegna

trasformare semplici materiali in modo creativo

usare elementi naturali per attività grafico- pittoriche

produrre immagini, decorazioni e composizioni in modo personale

collaborare ad attività grafico- pittoriche di gruppo

costruire maschere e burattini

animare burattini inventando storie

drammatizzare storie, situazioni, attraverso un linguaggio mimico-gestuale

interpretare ruoli

ripetere canti e melodie

controllare l’intensità della voce
saper riprodurre ritmi 

conoscere diverse espressioni di arte visiva e plastica

rappresentare esperienze usando un linguaggio simbolico
sviluppare la creatività utilizzando materiali di recupero
CAMPO DI ESPERIENZA

I DISCORSI E LE PAROLE

Obiettivi per età
3 Anni
comunicare i propri bisogni attraverso il codice verbale

esprimere i propri desideri e stati d’animo

comunicare i propri vissuti

acquisire fiducia nell’esprimersi e nel comunicare

capire e farsi capire dagli altri

verbalizzare una semplice esperienza

esprimersi utilizzando frasi semplici di senso compiuto

arricchire il lessico di parole nuove

usare il linguaggio per stabilire rapporti interpersonali

4 Anni
esprimere bisogni, emozioni, desideri, idee, stati d’animo

acquisire sempre più fiducia nelle proprie capacità comunicative ed

espressive

acquisire la corretta pronuncia dei principali fonemi

verbalizzare azioni e situazioni rappresentate in una illustrazione

raccontare un’esperienza vissuta

memorizzare e ripetere semplici filastrocche

verbalizzare situazioni e azioni familiari

avvicinarsi al piacere dell’ascolto

ascoltare e comprendere un breve testo narrato

comprendere il collegamento di semplici eventi

verbalizzare brevi storie in giusta sequenza

inventare brevi storie con l’aiuto di immagini

scambiarsi domande e informazioni tra compagni

formulare domande appropriate

5 Anni
esprimere in modo adeguato bisogni, desideri, emozioni, idee, stati

d’animo

intervenire adeguatamente in discussioni di gruppo

ascoltare gli altri cercando di comprenderli

spiegare verbalmente le proprie azioni ricorrendo a motivazioni

logiche

utilizzare vocaboli nuovi in relazione ad esperienze vissute

acquisire una corretta e fluida pronuncia dei vocaboli

arricchire il lessico e la struttura delle frasi

analizzare, commentare ed esprimere pareri su immagini o racconti

verbalizzare una storia rispettandone le sequenza logiche e temporali

comprendere i passaggi fondamentali di un racconto 
riconoscere e verbalizzare le caratteristiche più salienti delle 4 stagioni 

denominare i giorni ed i mesi dell’anno 

utilizzare in modo appropriato i termini temporali 

comprendere le relazioni tra gli elementi e le varie forme di vita
formulare ipotesi scientifiche in modo corretto

 rilevare i mutamenti atmosferici 
confrontare i diversi ambienti naturali e non 

ascoltare, comprendere e riesprimere narrazioni, favole, fiabe, storie

giocare con le parole, costruire rime e filastrocche

inventare brevi storie

avvicinarsi al libro e al piacere della lettura

distinguere il reale dal fantastico

individuare le caratteristiche che differenziano il disegno dalla

scrittura

provare curiosità e sperimentare la parola scritta

CAMPO DI ESPERIENZA

LA CONOSCENZA DEL MONDO

Obiettivi per età

3 Anni
individuare somiglianze e differenze

comprendere le relazioni topologiche: sopra-sotto; dentro-fuori

aperto-chiuso e usare correttamente i termini rispetto a se stesso

riconoscere le dimensioni:grande-piccolo;lungo-corto;alto-basso

stabilire relazioni quantitative:pochi-molti

descrivere oggetti secondo la loro funzione

individuare il criterio di semplici classificazioni

riconoscere semplici forme geometriche 

compiere associazioni in base al colore e alla forma

esplorare e manipolare materiali diversi 

osservare la natura ed i principali fenomeni atmosferici 
osservare e scoprire il mondo vegetale e animale
conoscere alcuni animali ed il loro habitat 

osservare elementi naturali di un dato ambiente 

sapere cogliere somiglianze e differenze 

percepire la successione temporale dei vari momenti della giornata scolastica

4 Anni
effettuare spostamenti nello spazio seguendo indicazioni topologiche

e verbali

comprendere le relazioni spaziali: davanti-dietro; vicino-lontano;

primo- ultimo; in mezzo

usare correttamente il “perché” causale

costruire insiemi

operare relazioni di corrispondenza

riconoscere le dimensioni: spesso-sottile; largo-stretto

discriminare e seriare oggetti per grandezza

distinguere e verbalizzare le quantità: uno, pochi, molti

riconoscere e riprodurre ritmi binari
riconoscere e riprodurre le forme geometriche: cerchio, quadrato, triangolo

riconoscere forme e figure simmetriche semplici

riconoscere linee aperte e chiuse; regione interna ed esterna; confine

confrontare e misurare lunghezze diverse
esplorare e conoscere l’ambiente naturale che ci circonda

comprendere come i fenomeni atmosferici determinano i vari ambienti

conoscere alcuni animali e il loro ambiente: campagna, montagna, mare, savana, deserto, giungla, terra dei ghiacci

conoscere la trasformazione di alcuni alimenti

sensibilizzare al rispetto di qualsiasi forma vivente

favorire nei bambini la crescita di  mentalità ecologica attraverso l’interiorizzazione di abitudini corrette per la salvaguardia dell’ambiente

cogliere le funzioni del riciclaggio

5 Anni
stimolare la capacità di esplorare lo spazio per viverlo, percorrerlo,

occuparlo, osservarlo, rappresentarlo

consolidare la conoscenza di tutti i concetti spaziali

descrivere una situazione utilizzando termini spaziali adeguati

comprendere il concetto di direzione

riprodurre liberamente percorsi e mappe

comprendere il concetto di ostacolo grafico (labirinto)
formulare ipotesi per la soluzione di problemi spaziali

rappresentare graficamente gli insiemi utilizzando varie modalità

raggruppare oggetti che possiedano l’una “o” l’altra proprietà

operare corrispondenza fra gruppi di oggetti
confrontare gruppi di oggetti per quantità

usare correttamente i termini vero e falso

contare in senso progressivo

collegare la sequenza numerica con oggetti

seriare oggetti per: grandezza, lunghezza, altezza, in ordine crescente

e decrescente

riconoscere opposti

riconoscere ritmi ternari

misurare spazi utilizzando materiale occasionale

riconoscere e riprodurre graficamente le forme geometriche: cerchio,

quadrato, triangolo, rettangolo

realizzare simmetrie mediante piegature, macchie di colore

iniziare a distinguere destra- sinistra

introdurre alcuni simboli grafici: più, meno, uguale

compiere semplici operazioni statistiche e tracciarne rappresentazioni grafiche con diagrammi a colonne
comprendere l'aspetto ciclico della scansione temporale: (giorni, settimana...)

esercitare la capacità di formulare ipotesi in situazioni problematiche
riconoscere l'errore e riformulare quesiti e nuove ipotesi

divenire capaci di orientarsi e di compiere scelte autonome

riconoscere linee aperte e chiuse; regione interna ed esterna; confine

confrontare e misurare lunghezze diverse
esplorare e conoscere l’ambiente naturale che ci circonda

comprendere come i fenomeni atmosferici determinano i vari ambienti

conoscere alcuni animali e il loro ambiente: campagna, montagna, mare, savana, deserto, giungla, terra dei ghiacci

conoscere la trasformazione di alcuni alimenti

sensibilizzare al rispetto di qualsiasi forma vivente

favorire nei bambini la crescita di  mentalità ecologica attraverso l’interiorizzazione di abitudini corrette per la salvaguardia dell’ambiente

cogliere le funzioni del riciclaggio



NUCLEI TEMATICI







Gli animali e


il loro habitat


Ambienti da leggere     e da scoprire





A CIASCUNO


LA SUA CASA





I DONI DELLA


NATURA





Dal chicco di grano


al pane…


Dal legno alla carta…





Comportamenti da adottare


a tutela dell’ambiente





NATURA DA AMARE





IO SONO


Riconoscersi e sentirsi riconosciuti








EDUCAZIONE AMBIENTALE 








