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SCUOLA DELL’INFANZIA 
 
 

SCHEDA DI OSSERVAZIONE INIZIALE E RILEVAZIONE BENESSERE 
A.S. 2021/2022 

 
 
 
Alunno/a _________________________________________________Data_____________ Sezione ____ Anni di frequenza Nido            - Scuola 
dell’infanzia   
  I  Periodo    
Autonomia personale e 
sociale 

SEMP
RE 

SPESSO A 
VOLTE 
IN 
PARTE 

MAI                                NOTE  
                   

Ha superato al mattino il 
distacco dalle figure 
genitoriali 

    

E’ autonomo durante la 
colazione/i pasti 

    

Si adegua alle semplici 
regole di vita scolastica 

    

Mette in atto strategie per 
tornare a casa  

    

Piange in alcuni momenti 
della giornata  

    

Si reca ai servizi igienici ad 
intervalli regolari, sa pulirsi e 
rivestirsi da solo/a 

    

Sa lavarsi ed asciugarsi le 
mani 

    



Sa igienizzarsi le mani 
secondo le nuove 
disposizioni 

    

Vive serenamente l’ambiente 
scolastico 

    

Si muove con sicurezza 
all’interno dell’aula 

    

Ambito relazionale      
Gioca volentieri con i 
compagni 

    

Condivide giocattoli e 
materiali  

    

Partecipa volentieri ad 
attività: 
 Individuali  

    

Partecipa volentieri ad 
attività: 
 in  gruppo 

    

Partecipa volentieri ad altre 
attività fuori dall’aula( 
giardino) 

    
 

Ambito cognitivo     

Utilizza matite e pennarelli 
per i primi disegni spontanei 

    

Esprime i propri bisogni      

Ascolta e comprende 
semplici consegne 

    

Comunica in italiano o in 
lingua madre  

     

 
 
 



 


