
Allegato n. 1  
SCHEDA DI RILEVAZIONE DELLE CAPACITÀ 

ETA’ 2-3 ANNI 
A.S. 2021/2022 

 

                                                                                                 
Alunno/a _________________________________________________ Sezione _________________ Anni di frequenza Nido    
 
            
   I  Periodo   II   Periodo  
AUTONOMIA PERSONALE E 
SOCIALE 

SEMPR
E 

SPESS
O 

A 
VOLTE 
IN 
PARTE 

MAI     SEMPR
E 

SPES
SO 

A VOLTE 
IN PARTE 

MAI           NOTE 

Ha superato al mattino il distacco 
dalle figure genitoriali 

         

E’ autonomo durante la colazione/i 
pasti 

         

Controlla gli sfinteri          
Si reca ai servizi igienici ad 
intervalli regolari, prova a  svestirsi 
e pulirsi da solo/a 

         

Sa lavarsi ed asciugarsi le mani          
Conosce/rispetta semplici regole 
della vita scolastica 

         

Vive serenamente l’ambiente 
scolastico 

         

Si muove con sicurezza all’interno 
dell’aula 

         

AMBITO RELAZIONALE          
Gioca volentieri con i compagni          
Condivide giochi e materiali          
Partecipa volentieri ad attività 
 in  gruppo 

         

Partecipa volentieri ad  attività 
fuori dall’aula (giardino) 

         



AMBITO COGNITIVO          
Sa lanciare la palla          
Sa calciare la palla          
Ripete per imitazione semplici 
gesti/movimenti 

         

Applica schemi motori di 
base(camminare, correre, saltare, 
rotolare...) 

         

Si orienta negli spazi scolastici          
Sa salire e scendere le scale           
Esegue semplici percorsi (entrare e 
uscire dentro il cerchio) 

         

Utilizza matite e pennarelli per i 
primi disegni spontanei 

         

Cerca di attribuire significato alle 
sue produzioni 

         

Esprime i propri bisogni           
Memorizza i nomi dei compagni          
Sa dire il proprio nome          
Comunica in italiano o nella lingua 
madre 

         

Struttura in modo chiaro semplici 
frasi 

         
 
 
 

Riconosce, nomina e indica oggetti 
e immagini a lui/lei familiari 

         

Ascolta  brevi  racconti          
Denomina e discrimina i colori 
primari 

         

Utilizza materiali da manipolare           
Riproduce brevi filastrocche, canti 
in gruppo 

         

Si esprime attraverso tecniche 
grafiche, plastiche e pittoriche  

         

Sa costruire una torre con i tubi          



Memorizza  brevi filastrocche, 
canti 

         

Ascolta e associa parole a gesti 
(mima canti e filastrocche 
seguendo l’esempio) 

         

Differenzia  insiemi in base a 
quantità: pochi/tanti 

         

Discrimina: grande/piccolo          
dentro/fuori          
sopra/sotto          
aperto/chiuso          
Riconosce, denomina e disegna il 
cerchio  

         

ABILITA’ DIGITALI           
Mostra curiosità nell’utilizzo di 
semplici giochi digitali 

         

E’ in grado di permanere per breve 
tempo in collegamento durante 
attività a distanza 

        Solo in caso di didattica a 
distanza(D.A.D) 

              

 
 

             

              

 
 
  
  



SCHEDA DI RILEVAZIONE DELLE CAPACITÀ 
ETÀ 3-4 ANNI 

A.S. 2021/2022 
 

 

 

Alunno/a _________________________________________________Data_____________ Sezione _____ Anni di frequenza nido            scuola dell’infanzia 
   I  Periodo   II   Periodo  
AUTONOMIA PERSONALE E 
SOCIALE 

SEMPR
E 

SPESS
O 

A 
VOLTE 
IN 
PARTE 

MAI     SEMPR
E 

SPESS
O 

A 
VOLTE 
IN 
PARTE 

MA
I     

      NOTE 

Ha superato al mattino il distacco 
dalle figure genitoriali 

         

E’ autonomo durante la colazione/i 
pasti 

         

Si reca ai servizi igienici ad 
intervalli regolari, sa pulirsi e 
rivestirsi da solo/a 

         

Sa lavarsi ed asciugarsi le mani          
Conosce e rispetta semplici regole 
di vita scolastica 

         

Vive serenamente l’ambiente 
scolastico 

         

Si muove con sicurezza all’interno 
dell’aula 

         

Porta a termine le consegne o un 
lavoro 

         

AMBITO RELAZIONALE          
Gioca volentieri con i compagni          
Condivide i giochi con i compagni           
Partecipa volentieri ad attività: 
 in piccolo gruppo 

         

in grande gruppo          
Partecipa volentieri ad altre attività 
fuori dall’aula (giardino) 

         
 



 
È consapevole della propria identità 
personale 

         

AMBITO COGNITIVO          
Riconosce le principali parti del 
corpo su di sé e sull’altro 

         

Controlla l’esecuzione del gesto           
Ricompone un puzzle del corpo 
diviso in tre pezzi              

         

Denomina le parti del volto e 
individua quelle mancanti 

         

Sa salire e scendere le scale          
Sa lanciare la palla          
Sa afferrare la palla          
Applica schemi motori di base( 
correre, rotolare, saltare...) 

         

Esegue percorsi di diversa tipologia          
Utilizza la prensione           
Impugna correttamente matite e 
pennarelli  

         

Manipola materiali con azioni 
finalizzate  

         

Ripete una sequenza di movimenti 
proposti 

         

Ha una buona coordinazione 
generale 

         

Riesce a stare in equilibrio su un 
piede  

         

Sa costruire una torre con i cubi          
Utilizza le costruzioni realizzando 
un suo progetto 

         

Discrimina e denomina: 
colori primari 

         

Discrimina e denomina: colori 
secondari 

         

Utilizza matite e pennarelli per i 
primi disegni spontanei 

         

Colora seguendo le indicazioni 
dell’insegnante 

         



Utilizza il disegno per 
descrivere/rielaborare  

         

Esprime i propri bisogni           
Esprime sentimenti ed emozioni           
Memorizza e pronuncia i nomi dei 
compagni 

         

Parla in maniera 
intellegibile(facilmente 
comprensibile a tutti) 

         

Comunica in italiano e in lingua 
madre  

         

Comprende la lingua italiana ma 
non la produce  

         

Riconosce e nomina oggetti e 
immagini comuni 

         

Descrive semplici immagini          
Ascolta e comprende semplici 
consegne 

         

Ascolta e comprende semplici e 
brevi  racconti 

         

Memorizza  brevi filastrocche, 
poesie, canti 

         

Ascolta e associa parole a gesti 
(mima canti e filastrocche 
seguendo l’esempio e 
coordinandosi con i compagni) 

         

Riproduce un semplice ritmo dato          
Si muove a ritmo di musica          
Differenzia  insiemi in base a 
quantità: pochi/tanti 

         

Discrimina: grande/piccolo          
dentro/fuori          
sopra/sotto          
aperto/chiuso          
Riconosce e denomina le principali 
forme geometriche: cerchio 

         

quadrato          
triangolo          



ABILITA’ DIGITALI          
Utilizza in modo intuitivo giochi 
didattici digitali 

         

Conosce le regole di 
comportamento durante le attività 
sincrone* 

        *solo in caso di Didatti a distanza (DAD) 

Ascolta e partecipa alle attività a 
distanza 

         

 
LEGENDA 
N.V. Non valutabile 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

SCHEDA DI RILEVAZIONE DELLE CAPACITÀ 
 

ETÀ 5 ANNI 
 

A.S. 2021/2022 
 

 

Alunno/a _________________________________________________Data____________ Sezione _____ Anni di frequenza scuola dell’infanzia   

 I  Periodo II   Periodo  

AUTONOMIA PERSONALE E SOCIALE  SEMPRE SPESSO A 
VOLTE 

IN 
PARTE 

MAI SEMPRE SPESSO A 
VOLTE 

IN 
PARTE 

MAI NOTE 

È autonomo nella gestione delle necessità personali           

Ha superato al mattino il distacco dalle figure genitoriali           

Si concentra, segue le attività senza distrarsi          

Porta a termine gli incarichi assegnati          

Porta a termine una consegna o un lavoro           

Mostra curiosità e interesse verso apprendimenti di 
lettura, scrittura e calcolo 

         

Conosce e rispetta le regole di vita scolastica          

Vive serenamente l’ambiente scolastico          



Si muove con sicurezza all’interno dell’aula e dell’ambito 
scolastico  

         

È consapevole della propria identità personale           

Ha cura della sua persona, degli oggetti personali,dei 
materiali e degli ambienti scolastici  

         

AMBITO RELAZIONALE          

Collabora positivamente con i compagni nelle attività di 
gruppo  

         

Condivide giochi e materiali con i compagni           

Partecipa volentieri ad attività in gruppo          

Aiuta i compagni in difficoltà          

MOTRICITA’          

Ha una buona coordinazione generale          

Ha una buona motricità fine (sa incollare, ritagliare, 
infilare perline…) 

         

Applica schemi motori di base (camminare, correre, 
saltare, rotolare) 

         

Impugna correttamente la matita          

Utilizza piccoli attrezzi           

LINGUAGGIO          

Presenta difficoltà fonologiche           



Si esprime in maniera corretta e comprensibile          

Usa prevalentemente la lingua madre          

ABILITA’ COGNITIVE          

Comprende le istruzioni per la partecipazione ad un 
gioco o usare un materiale 

         

Usa il linguaggio per chiedere chiarimenti, informazioni, 
spiegazioni 

         

Comprende il significato di un semplice racconto          

Descrive un suo disegno o un’immagine mostrata          

Prova a trovare soluzioni davanti alle difficoltà          

Impara filastrocche, poesie, canti          

Riesce a disegnare la figura umana in maniera 
comprensibile 

         

Riconosce e denomina le principali parti del corpo           

Riconosce e denomina semplici figure geometriche           

Sa copiare semplici figure geometriche          

Discrimina e denomina: colori primari e secondari          

Si esprime con il disegno, la pittura, la manipolazione           

Rappresenta graficamente esperienze e vissuti personali           



Esegue percorsi e spostamenti su indicazioni (avanti, 
indietro, davanti, dietro, in alto, in basso, al cento….) 

         

Coglie il prima e il dopo di un evento           

Colora seguendo indicazioni          

Discrimina i suoni delle lettere e li riproduce          

Sa ricopiare il suo nome          

Sa trovare parole che iniziano con lo stesso suono 
(starter sillabico) 

         

Distingue quantità: pochi/tanti, di più/di meno          

Fa ragionamenti basati sull'aggiungere e togliere          

Riproduce sequenze ritmiche          

Si muove a ritmo di musica          

Interpreta canzoni e melodie          

Segue con interesse spettacoli di vario tipo           

Si coordina con i compagni per realizzare semplici  
coreografie 

         

È in grado di realizzare un progetto: in maniera 
autonoma 

         

È in grado di realizzare un progetto con l’aiuto dei 
compagni  

         



È in grado di realizzare un progetto con l’aiuto 
dell’adulto  

         

Formula ipotesi e cerca soluzioni da solo          

Formula ipotesi con l’aiuto dei compagni           

Formula ipotesi con l’aiuto dell’adulto           

Chiede l’aiuto dell’adulto solo in caso di effettiva 
necessità  

         

Sceglie, utilizza, ripone i materiali in maniera mirata per 
realizzare un’attività  

         

Riflette su comportamenti ecologi corretti           

ABILITA’ DIGITALI          

Comprende e rispetta le regole d’uso dei dispositivi 
digitali 

         

Sa utilizzare giochi didattici digitali          

Conosce le regole di comportamento da adottare 
durante le attività sincrone (accendere e spegnere 
microfono, saper chiedere turno di parola)* 

        *solo in caso di Didattica a distanza 
(DAD) 

Assume un comportamento adeguato  durante le 
attività sincrone 

        *solo in caso di Didattica a distanza 
(DAD) 

Interagisce con i docenti e  piccolo gruppo durante le 
attività in D.A.D. 

         



Esegue consegne date in modalità asincrona utilizzando i 
programmi adoperati 

         

 

 

Legenda 

N.V. Non valutabile 

 
 


